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Exemples du voyage d'aventure en 

milieu scolaire 
 

Le voyage d’aventure est conçu pour aider les élèves à apprendre à travers des défis communs, 

l’exploration et le travail d’équipe, dans le cadre d’un séjour de plusieurs jours en groupe. Les 

modalités peuvent varier considérablement. La force du voyage d’aventure réside dans le fait 

qu’il n’existe pas d’expérience idéale unique. 

 

En petites équipes, les élèves se fixent un objectif commun bien défini et travaillent ensemble 

pour planifier, s’adapter et réfléchir tout en découvrant de nouveaux environnements, de 

nouvelles idées ou de nouvelles communautés. Grâce à ce processus, les élèves développent 

des aptitudes telles que la collaboration, la résilience, le leadership et la résolution de 

problèmes, tout en atteignant les résultats du Prix d’une manière qui leur est significative.  

 

Les possibilités offertes par un voyage d'aventure sont vastes et flexibles. Ces expériences 

peuvent : 

• se dérouler en milieu urbain, rural ou en pleine nature 

• s'inscrire dans le cadre de séjours avec nuitée déjà organisés par l'école, le conseil 

scolaire ou la communauté 

• être en lien avec le programme scolaire, les programmes de développement du 

leadership, les activités parascolaires ou les organisations communautaires 

• avoir lieu pendant ou en dehors des heures de classe 

• être adaptées pour éliminer les obstacles, y compris par le biais d'alternatives 

approuvées lorsque les séjours avec nuitée ne sont pas possibles 

 

Dans la pratique, de nombreux établissements scolaires constatent que les élèves participent 

déjà à des activités qui s'inscrivent naturellement dans le cadre du voyage d'aventure. Le Prix 

fournit un cadre permettant de valoriser cet apprentissage, plutôt que d'exiger quelque chose 

de totalement nouveau. 

 

 

Exemples d'expériences de séjour avec nuitée dans le cadre d'un voyage d'aventure 

 

Retraites de mentorat ou de leadership 

Les programmes de leadership et de mentorat existants qui prévoient une nuit sur place 

correspondent parfaitement aux objectifs d'apprentissage du voyage d'aventure. 
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Compétitions avec nuitée : 

Des événements tels que les concours d'habiletés, DECA, les Jeux olympiques spéciaux, 

FIRST Robotics, les chorales ou les festivals d'arts et de danse, au cours desquels les élèves 

collaborent, organisent et participent ensemble pendant plusieurs jours.  

 

Activités parascolaires 

Équipes, clubs, groupes ou organisations de jeunes qui voyagent ou passent la nuit 

ensemble. Ces expériences ne doivent pas nécessairement être encadrées par un 

éducateur, ce qui permet aux élèves de tirer parti d'un apprentissage enrichissant en 

dehors de l'école. 

 

Expériences liées au programme scolaire 

Cours comprenant un séjour de plusieurs jours et répondant aux attentes du programme 

scolaire, tels que les cours d'éducation en plein air, les cours de leadership, les études 

interdisciplinaires ou les expériences en éducation spécialisée. 

 

Séjours scolaires 

Séjours organisés à l'école ou dans d'autres lieux d'apprentissage afin de réduire les coûts 

ou les difficultés liées au transport. Il peut s'agir, par exemple, du relais pour la vie, de 

randonnées pédestres suivies d'une nuit de réflexion, ou d'autres expériences similaires 

approuvées par l'école. 

 

Expériences de voyage locales ou internationales 

Expériences de voyage en groupe avec des camarades, dans le cadre d'un programme 

donnant droit à des crédits scolaires ou non. 

 

Séjours sportifs ou d'entraînement 

Séjours en équipe, tels que des tournois, des camps d'entraînement ou des voyages 

sportifs, au cours desquels les élèves planifient, se préparent et travaillent ensemble pour 

atteindre des objectifs communs. 

 

Activités pédagogiques en plein air 

Activités en plein air centrées sur les élèves et conçues conjointement avec des 

associations, des cours ou des groupes communautaires, telles que la randonnée, le canot, 

le ski ou le vélo. 
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Expériences au sein d'organisations externes 

Programmes avec hébergement proposés par des associations locales telles que les Clubs 

BGC, les Scouts, les Guides, les Cadets ou les camps d'été, qui tiennent compte des 

apprentissages déjà acquis par les élèves. 

 

 

Rendez-vous sur le navigateur du voyage d'aventure pour accéder à davantage de ressources et d'aide. 

Si vous rencontrez des difficultés ou des obstacles, n'hésitez pas à contacter votre gestionnaire de 

compte ou votre consultant en éducation pour envisager des solutions. 

https://www.dukeofed.org/fr/adventurous-journey-navigator/

